Proposte della Pastorale Giovanile
(dopo la Settimana di deserto)

Preghiera per i bambini delle elementari:
ogni martedi ore 8.10 nella cappellina dell’oratorio SS. Luigi e Domenico
ogni mercoledi ore 8.10 nella chiesa del Villaggio

Preghiera ONLINE
Per i ragazzi delle medie ogni martedi alle ore 15.00
Per gli adolescenti ogni mercoledi alle 22.15

CamminADO: DOMENICA 12 MARZO

| gruppi adolescenti della nostra diocesi saranno invitati a percorrere un itinerario a
piedi e uno di questi passerd per Inzago. A tema la relazione personale con Dio che
ci fa “Incontrare” la gioia e ci mette al servizio!

QUALCHE STRUMENTO E PROPOSTA
PER LA LETTURA SPIRITUALE

La nostra diocesi ha preparato un agile strumento per sostenere la preghiera personale
quotidiana nel tempo di Quaresima e nei giorni della Pasqua:
KYRIE. IL TRAVAGLIO E LA GIOIA

Lo trovi nell'angolo "BUONA STAMPA" nelle nostre due chiese parrocchiali!
Don Luigi M. Epicoco:
"CAMMINANDO SUI PASSI DEL RISORTO” — TRENTA PICCOLE MEDITAZIONI
E UN “QUADERNO” PER LA RIFLESSIONE PERSONALE:
UN PERCORSO DI PREPARAZIONE ALLA PASQUA”
E
“PAPA FRANCESCO - RACCOLTA DELLE CATECHESI SUL DISCERNIMENTO”
un’utile lettura per approfondire un tema spirituale fondamentale e delicato

Luca Frigerio
“LA BELLEZZA DELLA PAROLA"

L'autore accosta ad ogni Vangelo delle sei domeniche di quaresima un‘opera artistica,

dando un riverbero davvero originale a quelle pagine che nel rito ambrosiano scandi-

scono il cammino verso la Pasqua.

Puoi trovarli in sacrestia!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

“KYRIE, SIGNORE!”
alle ore 6.40, ogni giorno durante la Quaresima:

Su chiesadimilano.it, Social e Radio Marconi I’Arcivescovo torna a proporre l'iniziativa di

preghiera quotidiana per raggiungerci nelle nostre case.

Un bitacce

Anno IV, n° 1 - febbraio 2023
E possibile scaricare questa copia dal sito internet www.oratorioinzago.weebly.com

Dalle ferite, la luce

Quaresima 2023
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Fratelli e sorelle,

i titoli sono importanti e, a volte, sono... tutto! Capita spesso infatti che ci fermiamo
solo Ii, leggiamo solo il titolo! E la fretta, o forse I'idea che sappiamo gia di cosa si tratti 0 an-
che I'impressione che non sia cosi interessante e significativo quello che c'é dopo.

Mi piacerebbe invece che il titolo di questa Quaresima suscitasse in me e in voi il desiderio di
arrivare fino in fondo, di fare insieme tutti i passi verso la Pasqua. Tento allora di stuzzicare la
vostra curiosita sulle “ferite e la luce” offrendovi uno spunto che ho ascoltato e mi e piaciuto.

Mi riferisco al KINTSUGI, la tecnica giapponese che ripara con l'oro. Cito dal sito Lifegate:
Quando una ciotola, una teiera o un vaso prezioso cadono frantumandosi in mille cocci, noi
li buttiamo con rabbia e dispiacere. Eppure c’e un‘alternativa, una pratica giapponese che fa
l'esatto opposto: evidenzia le fratture, le impreziosisce e aggiunge valore all'oggetto rotto. La
tecnica consiste nel riunirne i frammenti dandogli un aspetto nuovo attraverso le cicatrici im-
preziosite. Ogni pezzo riparato diviene cosi unico e irripetibile!

E una bella immagine, metafora di quella esperienza di Salvezza che sgorga dalla Croce di Cri-
sto, dalle sue ferite che guariscono le nostre: la dove noi vediamo solo rottura, fine, disperazio-
ne, 'Amore del Signore riversa Luce e Vita. Teniamo questa chiave di lettura per guardare noi
stessi, il prossimo e il mondo intero, mentre ci incontreremo per pensare, ascoltare, pregare.

OGNI DOMENICA RIPRENDIAMO UNA FORMA DI PREGHIERA

I domenica di Quaresima - INIZIO DEL TEMPO QUARESIMALE
La preghiera per chiedere perdono — atto penitenziale

II domenica di Quaresima - LA SAMARITANA
La preghiera per mettersi in ascolto — la liturgia della Parola

III domenica di Quaresima - ABRAMO
La preghiera di domanda e di intercessione — le preghiere dei fedeli

IV domenica di Quaresima - IL CIECO NATO
La preghiera per professare la fede — il nostro Amen

V domenica di Quaresima - LAZZARO
La preghiera di affidamento — nelle mani del Padre




I Quaresimali
Alle ore 20.45 al Cinema Giglio

Proponiamo un percorso che ci aiuti a guardare, attraverso gli occhi della fede, la realta con
le sue ombre e con i suoi semi di luce. Ogni settimana su Effata saranno brevemente intro-
dotti e presentati i singoli incontri.

Martedi 7 marzo - Luca Frigerio, giornalista e scrittore, redattore dei media diocesani
CARAVAGGIO: LA LUCE E LE TENEBRE, cercando I'Eterno nel quotidiano

Lunedi 13 marzo - a cura di CITTADINI PER LAMBIENTE IN MARTESANA

PERCHE PARLIAMO DI AMBIENTE?

Domande, Speranze, Azioni per il futuro dell'uomo e della terra

Martedi 21 marzo - Letizia Scaccabarozzi, volontaria caritas ad Haiti

CHI SEMINA AMORE, RACCOGLIE FELICITA,

ricordando suor Luisa Dell’Orto missionaria

Martedi 28 marzo — don Paolo Alliata, responsabile Servizio diocesano per I'Apostolato
biblico

UNO SGUARDO OLTRE LA CROCE, il respiro di Dio nella letteratura

Il gruppo di ascolto della Parola

Proseguiamo con il cammino iniziato nel tempo di Avvento. Abbiamo percorso le prime
quattro tappe. Ecco i prossimi due momenti:
martedi 14 marzo e martedi 4 aprile alle ore 21.00 in S. Rocco

La contemplazione della Croce

| venerdi di quaresima, nel rito ambrosiano, sono caratterizzati dall’assenza della celebra-
zione eucaristica. | fedeli sono invitati a fermarsi davanti al segno nudo e crudo della Croce:
Gesu spogliato si consegna nelle mani dell'uomo senza difese, perché I'uomo possa ritro-
vare la liberta di consegnarsi a Dio lasciando cadere le proprie difese e riscoprendosi figlio
e fratello.

| venerdi di quaresima sono giorni di astinenza dalle carni e, il primo e I'ultimo, anche di
digiuno.

Ore 8.30 Lodi e lettura spirituale in S. Maria Assunta

Ore 15.00 Celebrazione della Via Crucis in S. Maria Assunta

Ore 16.30 Via Crucis per i bambini e i ragazzi in S. Maria Ausiliatrice

Ore 16.45 Via Crucis per i bambini e i ragazzi in cappella oratorio S. Luigi e Domenico
Ore 18.00 Celebrazione della Via Crucis in S. Maria Ausiliatrice

Ore 21.00

Venerdi 10 marzo: Sostando davanti alla 5/ stazione della Via Crucis in S. M. Assunta
Venerdi 17 marzo Via Crucis con I'Arcivescovo e tutta la zona pastorale a Melegnano
Venerdi 24 marzo Veglia per i martiri missionari in S. M. Assunta

Venerdi 31 marzo Sostando davanti alla 10/ stazione della Via Crucis in S. M. Assunta

Il sacramento del perdono

| sacerdoti saranno disponibili in particolare:

- In S. Maria Assunta durante I’Adorazione eucaristica del sabato mattina (8.30 - 9.30)
e a partire dalle ore 16.30

- In S. Maria Ausiliatrice il sabato pomeriggio a partire dalle ore 16.00

L’Adorazione Eucaristica

Ogni GIOVEDI, dalle ore 16.00 fino alle 18.00, nella cappella del’Addolorata, un tempo
guidato e personale per rimanere con Gesu.

Si apre con la preghiera dell'ora NONA e termina con la recita dei VESPERI. la luce forte e
accogliente del suo Amore abbraccia e risana le ferite del nostro cuore.

L'adorazione eucaristica & proposta anche il SABATO MATTINA dalle 8.30 alle 9.15 nella
chiesa parrocchiale S. Maria Assunta.

IL GESTO DI CARITA

Per fronteggiare le prime, impellenti necessita di aiuto in Tur-
chia e Siria, Caritas Ambrosiana ha gia messo a disposizione 20
mila euro e ha lanciato una raccolta fondi, il cui ricavato sara
destinato, secondo uno stile d’azione ormai consolidato in pre-
cedenti, analoghe esperienze, a finanziare interventi d’urgenza,
e successivamente di riabilitazione e ricostruzione, nel medio e
lungo periodo.

«Faremo sentire la nostra vicinanza - conferma Luciano Gualzetti,
direttore di Caritas Ambrosiana — a comunita gia provate dalla dura
realta della poverta e della guerra. Invitiamo anche i cittadini
e 1 fedeli della diocesi a manifestare la loro generosa, fraterna
solidarieta»..

DATE SPECIALI

Venerdi 17 marzo alle ore 21.00: )

VIA CRUCIS A MELEGNANO con la .%)resenza dell’Arcivescovo. =
Per cltu c}e?ldera, viene organizzato il trasporto con pullman (iscrizioni in
segreteria

Venerdi 24 marzo (MEMORIA DEI MARTIRI MISSIONARI 2022)
alle ore 21.00 (in chiesa S. Maria Assunta) veglia preparata dai cresiman-
di e dai loro genitori

Sabato 25 marzo ANNUNCIAZIONE DEL SIGNORE, solennita
E’ sospesa ’adorazione e si celebra la S. Messa alle ore 8.30




