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VIENI SIGNORE GESU’
Avvento 2022

Proposte per camminare insieme nell’attesa 
Fratello, sorella,

l’Avvento è il tempo giusto per fermarti sulla prima invocazione di fede che il nostro 
Arcivescovo Mario ci consegna per il cammino di quest’anno pastorale: KYRIE, SIGNORE! 

È l’espressione forte e gioiosa con la quale i discepoli hanno riconosciuto Gesù Risorto e vivo. 
È la parola che lo Spirito Santo mette anche nel tuo cuore e sulle tue labbra ogni volta che 

preghi o semplicemente pensi a Lui

Kyrie, Signore, insegnaci a pregare
“Gesù insegna ai discepoli ad entrare in relazione con il Padre, a chiamare Dio con lo stesso 
nome della sua confidenza e obbedienza, a parlare al Padre come lui stesso, il Figlio unige-
nito, si confida e si affida” (M. Delpini, Kyrie, Amen, Alleluia)

LITURGIA DELLE ORE 
“Gesù vive la sua preghiera come figlio del suo popolo, con i salmi e i riti che hanno nutrito 
la spiritualità del popolo dell’alleanza”.
Anche tu, se desideri pregare come pregava Gesù, e in comunione con tutta la Chiesa, puoi 
trovare familiarità e sintonia con le parole dei Salmi nella Liturgia delle ore che riprendiamo 
a recitare insieme in concomitanza con la celebrazione eucaristica:
ore 8.10 dal lunedì al venerdì PREGHIERA DI LODI
ore 17.30 al termine delle S. Messe feriali RECITA DEL VESPERO 
ore 17.30 la domenica, prima della Messa, RECITA DEI SECONDI VESPERI

OGNI GIOVEDI’ IN S. ROCCO
ore 16.00 inizio Adorazione Eucaristica con recita dell’ORA NONA
ore 17.45 termine Adorazione Eucaristica con recita del VESPERO

PROPOSTE PASTORALE GIOVANILE
5 minuti con… i santi!			        5 minuti… anche per la 1^media
In paese: 
i martedì ore 8.10 in oratorio 1-2-3 elem	       	 Ogni venerdì alle ore 18.15 in 
i giovedì ore 8.10 in oratorio 4-5 elem  	      	 oratorio SS. Luigi e Domenico 
	 					             	  (paese e Villaggio insieme)
Al Villaggio: 
i mercoledì ore 8.10 in chiesa tutte le elem.

Animazione delle Ss. Messe e domenica insieme
ore 10 in S. Maria Assunta – ore 11.00 in S. Maria Ausiliatrice

•	 	13/11 in paese: 1^ media - al Villaggio: 5^elem. e 1^media
•	 20/11 in paese: 5^ elem.
•	 27/11 in paese: preado e ado (di entrambe le parrocchie)
•	 04/12 in paese: 4^ elem. – al Villaggio: 3^ elem. e 4^ elem.
•	 11/12 in paese: 3^ elementare
•	 18/12 in paese: 2^ elem – al Villaggio: 2^ elem

LABORATORIO DI AVVENTO (per tutti)
Ogni venerdì dalle ore 17.00 alle ore 17.45 in oratorio SS. Luigi e Domenico

ESERCIZI SPIRITUALI GIOVANI A TREVIGLIO
14, 15, 16 novembre dalle 20.45 c/o il santuario B. V. delle Lacrime

RITIRI ADO E 2-3 MEDIA
Presso l’oratorio Giovanni Paolo II - Villaggio

RITIRO Ado: sabato 26 novembre dalle 16.00 alle 22.00 
RITIRO 2a e 3a media: sabato 3 dicembre dalle 16.00 alle 22.00

PRESEPE VIVENTE
DOMENICA 18 DICEMBRE

Ritrovo ore 15.00 presso la grande rotonda di via P. Turoldo;
 percorso passando da via Monasterolo, via Marchesi, via dei Chiosi, via Cavour, 

via De Gasperi, via Boccaccio. Arrivo all’Istituto S. Famiglia.



CANTO LITURGICO
“La cura per il canto liturgico è un servizio importante per la preghiera della Chiesa e rin-
grazio coloro che se ne fanno carico e incoraggio tutti a curare il canto e che l’assemblea vi 
partecipi. Cantare insieme è accogliere la gioia misteriosa della Pasqua e diffonderla perché 
conforti, allieti, renda intensa e sentita la comunione” (M. Delpini)”.

Ti accorgerai, nelle prossime domeniche, che alcuni canti verranno ripetuti. 
In particolare: l’acclamazione dell’Alleluia, le antifone Dopo il Vangelo e Allo spezzare del 
pane; anche altri canti, sicuramente più conosciuti, verranno spesso riproposti nelle celebra-
zioni. Queste “ripetizioni” ci segnalano che stiamo vivendo un “tempo forte”.
Non importa che tu sappia cantare bene o ti senta particolarmente intonato: tutti possono 
esprimere lode e preghiera con la forma del canto. Puoi anzi contribuire a rendere più bella 
la preghiera della comunità imparando meglio i canti, le intonazioni, le parole… per questo 
motivo il CorAd (coro dei giovani) ti invita a due PROVE APERTE nella chiesa di SAN ROCCO. 
Niente di complicato, basta solo un po’ di buona volontà. Segnati gli appuntamenti:
Mercoledì 16 novembre e mercoledì 14 dicembre alle ore 21.00

RITIRO DI AVVENTO
Nello spazio di un sabato mattina, nella prima settimana di Avvento, ti proponiamo un tem-
po più disteso per rimanere con il Signore. È preparato dal coordinamento Caritas, è rivolto 
in particolare a chi svolge un servizio nelle nostre parrocchie, ma è aperto anche a te che 
desideri semplicemente una SOSTA tra una corsa e l’altra…

SABATO 19 NOVEMBRE IN S. MARIA ASSUNTA
ore 9.30 lodi e proposta di meditazione
Tempo di silenzio e possibilità di condivisione della fede
ore 11.30 recita ora media e conclusione

Kyrie eleison, Signore abbi pietà
Tra le scelte più difficili, c’è quella di confessarsi… ma poche cose nella vita sono parago-
nabili “al sentirsi perdonati”! Si sperimenta la forza creatrice dello Spirito che ci rilancia e ci 
rinnova! Decidi fin d’ora quando accostarti a questo sacramento: chiedi allo Spirito santo la 
forza di combattere la tentazione del rinvio!

IL SABATO
In S. Maria Assunta: dalle ore 8.30 (durante l’Adorazione) e 	
				    dalle ore 16.30
In S. Maria Ausiliatrice: dalle ore 16.30

Kyrie, Signore, tu solo hai parole di vita eterna
“La Parola di Dio è potenza e sapienza che cambia la vita di coloro che ascoltano con sem-
plicità e disponibilità. La vita di alcuni santi racconta di scelte radicali come risposta all’an-
nuncio del Vangelo “sine glossa”. La Parola di Dio è tagliente come la spada e concreta come 
la carne di Cristo” (M. Delpini)
1. ASCOLTO PERSONALE DELLA PAROLA DI DIO. 
La nostra diocesi propone ogni anno uno strumento semplice, ad uso quotidiano. Ti può 
aiutare a gustare giorno per giorno un versetto della Scrittura fino all’Epifania! Lo trovi 
nell’angolo “BUONA STAMPA” nelle nostre due chiese parrocchiali.
2. ASCOLTO COMUNITARIO DELLA PAROLA DI DIO. 
È altrettanto prezioso ritrovarsi insieme attorno alla Parola perchè lo Spirito santo fa circola-
re le intuizioni e arricchisce il cammino di ciascuno.
- Nella nostra comunità da diversi anni il gruppo “Ricorda e racconta il Vangelo” si ritrova 
mensilmente e propone una lettura “continuata” del Vangelo. Gli appuntamenti sono segna-
lati nelle bacheche. 
- Ti invitiamo al percorso di Lectio Divina (indirizzato a giovani e adulti), che parte in Avven-
to, su proposta e schede dell’Apostolato biblico. È un cammino di 7 incontri, due dei quali 
prima di Natale. Si terrà nella chiesa di S. ROCCO dalle ore 21.00. ecco le date: martedì 6 
e martedì 20 dicembre.

Kyrie, Signore, quando eri nel bisogno e ti 
abbiamo servito?

Puoi trovare in chiesa il consueto SALVADANAIO per sostenere insieme il progetto della 
fondazione PIME a favore del centro S. Giuseppe di Phrae in Thailandia che accoglie e segue 
bambini e ragazzi con disabilità.
L’80% delle persone con disabilità nel mondo vive in Paesi in via di sviluppo senza aver 
accesso a servizi riabilitativi, lavoro e spesso senza avere diritto all’istruzione; non di rado 
vengono discriminate e isolate dalla società e dalle loro stesse famiglie.
Puoi anche decidere, magari insieme ad altri, di rendere più continuativo il legame con il 
centro S. Giuseppe percorrendo la strada dell’adozione a distanza. Cerca sul sito: 
centropime.org 

Ricordati che sabato 26 novembre sarà la GIORNATA NAZIONALE PER LA COLLETTA 
ALIMENTARE. 
Se vuoi capire meglio di cosa si tratta visita il sito dedicato: www.colletta.bancoalimentare.it  
Se poi decidi di dare una mano come volontario, contatta Angelo D’Adda - cell 3381688963

VENERDI’ 2 DICEMBRE - ORATORIO S. LUIGI E DOMENICO
Incontro con don MAURO SANTORO responsabile della consulta 
diocesana “O TUTTI O NESSUNO” per riflettere sul rapporto 

“COMUNITÀ CRISTIANA E DISABILITÀ”. 
Conoscere e ascoltare le realtà già impegnate in questo parti-

colare ambito può aiutare a maturare uno sguardo nuovo.


