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Semi di Speranza 
Avvento 2023 nell’attesa del ritorno del Signore

Raccogliamo su queste pagine de Un Batacc alcune proposte 
che possono aiutarci a camminare nelle sei settimane dell’Avvento ambrosiano. 

Le mettiamo sotto l’immagine del seme, per ricordarci che le scelte piccole e quotidiane, 
guardate con speranza e curate con passione, possono portare grandi frutti. 

Anche in spazi impervi e in terreni poco adatti la forza del seme spinge senza paura 
perché la pianta fiorisca. 

BUON AVVENTO!

PRIMO SEME: LE “A” DI AVVENTO
Ogni domenica una parola ispirata al Vangelo del giorno e commentata sulla 
prima pagina di Effatà ci aiuterà a vivere la settimana con sguardo credente.

Domenica 12 novembre
ATTENZIONE! 

Gesù viene per dare nuova vita al mondo, non avere paura! Spera in Lui! 

Domenica 19 novembre
ANNUNCIO! 

Dio è vicino e ci ama! 

Domenica 26 novembre 
(Festa del Ringraziamento, Festa di S. Cecilia, XXVIII GMG)

ASCOLTA! 
Gesù parla ancora al mondo di oggi.

Domenica 3 dicembre
(Giornata internazionale delle persone con disabilità)

ACCOGLI! 
Tutti siamo benedetti da Dio! Fai festa per ogni persona che incontri.

Domenica 10 dicembre
APPELLO! 

Per un mondo pieno di giustizia, noi mettiamo in pratica il vangelo.

Domenica 17 dicembre
AFFIDA! 

Come Maria non abbiamo paura! Nulla è impossibile a Dio

PROPOSTE PASTORALE GIOVANILE
5 minuti con… Gesù  

Per le medie: i lunedì alle ore 7.45 
all’esterno della scuola media

Per le elementari:
In paese: i martedì alle ore 8.10 in oratorio

Al Villaggio: i mercoledì alle ore 8.10 in chiesa

RECITA dei VESPRI per adolescenti e giovani
Ogni domenica alle ore 17.30 nella cappellina dell’oratorio

Animazione delle Ss. Messe e domenica insieme
ore 10 in S. Maria Assunta – ore 11.00 in S. Maria Ausiliatrice

•	 	12/11 in paese: 1^ media (di entrambe le parrocchie)
•	 19/11 al Villaggio: 5^ elem. (di entrambe le parrocchie)
•	 26/11 in paese: 3^elem. (di entrambe le parrocchie)
•	 03/12 al Villaggio: 4^ elem. (di entrambe le parrocchie)
•	 10/12 in paese: preado e ado
•	 17/12 in paese: 2^ elem – al Villaggio: 2^ elem

XXXVIII GMG 
TESTIMONIANZA DIACONALE e ADORAZIONE EUCARISTICA 

per giovani
26 novembre dalle ore 18.30 presso la parrocchia di Vignate

ESERCIZI SPIRITUALI GIOVANI a TREVIGLIO
27, 28, 29 novembre dalle 20.45 c/o il santuario B. V. delle Lacrime

		  PRESEPE VIVENTE
DOMENICA 17 DICEMBRE

Ritrovo ore 15.00 presso l’oratorio Santi Luigi e Domenico;
 percorso passando da via Umberto I – via Roma – via Ferrario-Balconi – 

via Marchesi – via Monasterolo – Via P. Turoldo – pista ciclabile fino al Villaggio.
ore 16.30 circa arrivo all’oratorio del Villaggio



SECONDO SEME: AMARE IL LUNEDI’
Il primo giorno feriale, forse è il più difficile e idealmente richiama tutta la settimana lavorativa! 
È il momento adatto per seminare la speranza. 
Leggeremo insieme le sette lettere che il nostro Arcivescovo ha scritto (facendosi ispirare dai 
primi capitoli di Apocalisse) a conclusione della visita pastorale nelle parrocchie della città 
di Milano. È un’occasione bella per interpretare il vissuto di fede e… iniziare a preparare la 
nostra visita pastorale! 
Ecco i destinatari degli scritti:
All’angelo della Chiesa che abita tra i flussi scrivi…
All’angelo della Chiesa che è nella città della ricchezza scrivi…
All’angelo della Chiesa che abita nella solidarietà scrivi…
All’angelo della Chiesa che abita nelle ferite scrivi…
All’angelo della Chiesa che abita nell’audacia del pensiero scrivi…
All’angelo della Chiesa che abita nella solitudine scrivi…
All’angelo della Chiesa che abita la disperazione scrivi…

OGNI LUNEDI’ DAL 13 NOVEMBRE
•	 Ore 06.45-07.00: la preghiera si svolgerà nella chiesa di S. Rocco
•	 Le S. Messe delle ore 8.30 e delle ore 17.00 riprenderanno lo 

stesso tema
•	 dalle 17.30 alle 20.30 nella cappella dell’Addolorata un tempo di 

adorazione prolungata con il testo della lettera e alcuni spunti 
per la preghiera personale

TERZO SEME: LA PREGHIERA PERSONALE 
La nostra diocesi propone ogni anno uno strumento sempli-
ce, ad uso quotidiano. 
Ti può aiutare a gustare giorno per giorno un versetto 
della Scrittura fino all’Epifania! 
A disposizione nelle nostre due chiese parrocchiali
Altre proposte di lettura e di riflessione (anche rivolte ai bam-
bini) le potete trovare nelle prossime settimane in sacrestia. 
 
Abbiamo voluto ricordare una ricorrenza speciale: 
800 anni dal primo presepe (1223 a Greccio):
•	 Degl’Innocenti e Leporesi - IL PRIMO PRESEPE
•	 AA.VV. - LA PAROLA AL PRESEPE 
•	 Papa Francesco LETTERA APOSTOLICA SUL SIGNIFICATO 

E VALORE DEL PRESEPE
•	 Enzo Fortunato - CAMMINANDO VERSO IL PRESEPE  

meditazioni sui Vangeli della Natività
•	 Ermes Ronchi - NATALE, L’ABBRACCIO DI DIO

QUINTO SEME: IL KAIRE 
Vi segnaliamo l’appuntamento con «Il Kaire delle 20.32», i video quotidiani che l’Arcivescovo 
ha iniziato a proporre nel periodo della pandemia, scegliendo un orario un po’ atipico, ma or-
mai entrato nelle abitudini di tanti fedeli: attraverso meditazioni di 3-4 minuti accompagnate 
da una breve preghiera, tutti possono trovare un modo per mettersi alla presenza del Signore.

Da domenica 12 novembre 
sarà possibile pregare con l’Arcivescovo 
ogni sera del tempo di Avvento, alle 20.32

Tramite questi canali: il portale diocesano (www.chiesadimilano.it) e i social (YouTu-
be, Facebook, Instagram), Telenova (canale 18 del digitale terrestre) e Radio Marconi

SESTO SEME: COLLETTA ALIMENTARE
Quest’anno la Giornata Nazionale della Colletta Alimentare sarà SABATO 18 NOVEMBRE. 
L’iniziativa prevede la presenza di volontari presso i Punti Vendita aderenti della Grande Distri-
buzione Organizzata che invitano centinaia di migliaia di persone che vanno a fare la spesa a 
donare una parte della propria spesa per le persone in difficoltà. 
L’obiettivo di questo evento è sensibilizzare la società civile sul problema della povertà, richia-
mando ai concetti di condivisione, gratuità e carità e raccogliere alimenti attraverso le dona-
zioni delle persone che vi partecipano secondo il principio educativo “Condividere i bisogni 
per condividere il senso della vita”.

SETTIMO SEME: ADOZIONI A DISTANZA
Il gruppo missionario GMPVI “il Cireneo” da anni attivo nella parrocchia del Villaggio, pro-
muove attraverso la forma delle adozioni a distanza l’istruzione, l’alimentazione e l’assistenza 
medica dei bambini in Congo, Kenya, Haiti e Myanmar. 
Avremo modo durante l’Avvento di rilanciare questa proposta

OTTAVO SEME: COLTIVIAMO LA PACE
Stiamo preparando un incontro che vuole essere insieme informativo e formativo sulle ragioni 
storiche della crisi mediorientale, con un particolare focus sulla presenza cristiana in Terra Santa

Mercoledì 6 dicembre ore 21.00 presso il Cineteatro Giglio
incontriamo Giorgio Bernardelli

direttore responsabile di AsiaNews 
ed esperto di Medio Oriente.

Modera Diego Motta

QUARTO SEME: RITIRO DI AVVENTO 
Nello spazio di un sabato mattina, un tempo più disteso per rimanere con il Signore. 
È preparato dal coordinamento Caritas, è rivolto in particolare a chi svolge un servizio nelle 
nostre parrocchie, ma è aperto anche a chi semplicemente desidera una sosta di preghiera.

Sabato 9 dicembre nella chiesa di S. Maria Assunta:
•	 9.30 lodi e proposta di meditazione 
Tempo di silenzio e possibilità di condivisione della fede
•	 11.30 recita ora media e conclusione


