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AFFRONTARE LA VITA 
SENZA PAURA

Riprendiamo a partire dal prossimo Giovedì 31 
Gennaio, un ciclo di incontri, organizzati dalla 
Commissione Cultura della nostra Parrocchia, 
dal titolo “LA SFIDA EDUCATIVA”. Affronteremo 
il percorso in tre serate. Nel primo incontro 
abbiamo invitato per aiutarci don Federico Pi-
chetto, docente di religione al Liceo Statale “G. 
da Vigo” di Rapallo, dove ricopre la carica di 
Vice Preside, parroco in quel di Sestri Levante. 
Il titolo: “Affrontare la vita senza paura: E’ pos-
sibile?”. Vogliamo partire da questa domanda 
perché ci pare evidente che stiamo vivendo 
tutti un momento storico nel quale cresce, 
tra le nostre case e i nostri uffici, agli ango-
li delle strade e dentro i rapporti, una strana 
paura - la paura di perdere tutto, di non avere 
futuro e con questa paura cresce uno strano 
rancore, per come sta andando questa male-
detta vita. Ci pare che questo stato d’animo 
vissuto dagli adulti determini il nostro modo 
di guardare la realtà e alla fine il nostro modo 
di educare. Il desiderio invece di ogni genitore 
ed educatore è di poter guardare i propri fi-
gli in modo vero, in modo libero. Ciascuno di 
noi desidera in fondo poter amare ed educa-
re i propri figli senza opprimerli e senza soc-
combere a sfide, paure, previsioni negative. Lo 
stesso vale per gli insegnanti, che desiderano 

guardare i propri alunni come un bene, cer-
cando di appassionarli alla realtà e di desta-
re in loro tutta la forza della loro personalità. 

“I giovani non chiedono agli adulti di essere 
degli eroi. Domandano loro una coerenza ide-
ale, un impegno reale con la vita per quello che 
è”. “Mi è stato chiesto di scrivere una pagina in 
quanto educatore ma più penso a quanto non 
so stare di fronte ai ragazzi, a come occorre-
rebbe starci, più mi appare evidente che il pun-
to è come sto, come sono, davanti a me. (…) È 
strano come dentro le nostre scelte tutto trovi 
sempre il suo posto, tutto abbia sempre il suo 
peso - la necessità di difenderci, di essere in un 
certo modo, il dovere, la rabbia, la paura - ma 
poi ciò che veramente conta, ciò che è davvero 
decisivo - la cura, l’amore e la responsabilità 
per noi stessi, per quello che siamo, per la no-
stra ultima realizzazione umana e personale 
- passi sempre in secondo piano, sia sempre 
subordinato a qualcosa che, mentalmente o 
ideologicamente, emotivamente o sentimen-
talmente, viene prima, lasciandoci più soli e più 
ostaggio del vento che cambia, dell’umore che 
passa”. Questo è ciò che don Federico ha scrit-
to di recente per introdurre un suo articolo: “Il 

SS. MESSE
Lunedì 28/1 - S. Tommaso d’Aquino

ore 8:30: Rota Lucia e Carlo   
ore 18:00: Motta Luigia  

Martedì 29/1 - Feria
ore 8:30: Lino e Anna 
ore 11:00: S. Messa presso Fondazione Sorge

Mercoledì 30/1 - Feria
ore 8:30: Ravasi Maria 
ore 18:00: Ronchi Mario, Riva Tobia e Ambrogio – D’Adda 

Francesco e Borsa Bambina    

Giovedì 31/1 - S. Giovanni Bosco
ore 8:30: Valtorta Angelo    
ore 9:00: S. Messa in S. Maria Ausiliatrice
ore 10:00: S. Messa presso Fondazione Marchesi

Venerdì 1/2 - B.Andrea Carlo Ferrari
ore 8:30: Villa Margherita, Guglielmo, Pasqualina, Lina e Angelo 
ore 18:00: Gorla Giovanni – Orsini Annarita   

Sabato 2/2 - Presentazione del Signore 
ore 8:30: Pirovano Suor Maria Bambina, Gianni e Giuseppe 

– Brusamolino Mario – Fumagalli Ernestina ed Emilio 
ore 17:30: S. Messa in S. Maria Ausiliatrice   
ore 18:00: Riva Tobia – Fam. Caldarola e Colombo – 

Giovanni e Luigia – Facchinetti Giuseppina – Laura, 
Vincenzo e Michele – Carlo, Andreina e Gigi – Bonora 
Teresa e Nembri Luciano – Brambilla Cesare e Rosa 
– Bonora Giuseppina, Bianchi Carla e Facchinetti 
Maria – Famiglia Moriggi – Sironi Giovanni, Giuseppe 
e Carrera Colombina – Pomati Annunciata – Patelli 
Nicola – Braga Luigi - Viganò Carlo e Cerea Elisa 

Domenica 3/2 - IV Domenica dopo l’Epifania
ore 8:15; 10:00; 11:15; 18:00: SS. Messe per la comunità
ore 11:00: S. Messa in S. Maria Ausiliatrice per la comunità

•	 Domenica 27 Gennaio (Festa della Fami-
glia): Ore 10:00: S. Messa in S. Maria Assunta.

	 Ore 12:30: Pranzo comunita-
rio in Oratorio SS. Luigi e Domenico. 

	 Ore 14:00: Animazione per i bambini. 
	 Ore 15:00: Preghiera per le fami-

glie con invito speciale ai bambi-
ni di 1^ elementare ed i loro genitori. 

	 Ore 15:30: Animazione e gio-
chi e, a seguire, merenda per tutti

•	 Mercoledì 30 Gennaio: Alle 14:30 
in casa parrocchiale incontro di cate-
chesi per gli aderenti al Gruppo  Ter-
za Età e Azione Cattolica, aperto a tutti

•	 Giovedì 31 Gennaio (festa di San Giovanni 
Bosco): Alle 21:00 presso l’Oratorio SS. Luigi 
e Domenico, primo di tre incontri sulla “Sfi-
da Educativa” per genitori, docenti ed edu-
catori. L’argomento di questa serata, tenuta 

da Don Federico Pichetto (docente e vice-
preside del Liceo G. da Vigo di Rapallo), sarà 
«Affrontare la vita senza paura: è possibile?».

•	 Domenica 3 Febbraio (41^ Giornata 
per la Vita): Il programma è sul volan-
tino inserito in questo numero di Effatà.

	 Sul sagrato della chiesa si potran-
no acquistare le primule per so-
stenere il Centro di Aiuto alla Vita

•	 Dal 28 Gennaio al 2 Febbraio: Verrà ef-
fettuata la consueta raccolta di indumenti, 
pannolini, alimenti non deperibili, attrez-
zature varie (carrozzine, lettini, passeggini, 
seggioloni, ecc.) per bambini da 0 a 3 anni. 

	 Questo materiale potrà essere depositato:
	 sotto il portico del cortile della casa 

parrocchiale (accanto l’ ex abitazio-
ne delle suore) o presso l’Oratorio Gio-
vanni Paolo II (dalle 15:30 alle 18:00)

Tre incontri sulla sfida dell’educazione



AVVISI Parrocchia S. Maria Assunta, Don Antonio Imeri

Telefono: 02-9549039
E-Mail:  inzagomariaassunta@chiesadimilano.it

Oratorio SS. Luigi e Domenico, Don Alessandro Maggioni

Telefono: 02-9548553
Sito Internet: www.oratorioinzago.weebly.com



Telefono: 02-95311186                      
Sito web: www.cinemateatrogiglio.it

Mercoledì 30 Gennaio
Ore 21:00 : cineforum “Up & Down - Un film normale”

Sabato 26 Gennaio
Ore 21:00 : film “Cold War”

Domenica 27 Gennaio
Ore 16:30 e 21:00 : film “Cold War”

Programmazione

Mistero di una pagella” in cui si legge: “Non è 
facile oggi essere adulti. Si racconta sempre di 
quanto sia complessa l’adolescenza, ci si ostina 
a decifrarla con le lenti delle statistiche, del-
la ricerca, della psicologia, ma poche volte ci 
si ferma a guardare dall’altra parte, verso quei 
genitori e quei docenti cui nessuno ha mai in-
segnato a essere grandi. Il fatto è che verso di 
loro tutti hanno delle aspettative: la società, 
che chiede che formino giovanotti e signorine 
educati e perbene, le chiese – religiose o laiche 
– che spingono a tramandare valori e scelte di 
vita, i ragazzi stessi, che vorrebbero trovare i 
propri vecchi sempre sul pezzo e ammantati di 
rettitudine. La verità è che l’adulto è deludente, 
ma non perché questo tempo sia più cattivo di 
altri tempi, bensì perché è fatto per deludere. 
Se così non fosse, se un adulto funzionasse per-
fettamente, se tutti fossero grandi papà, grandi 
mamme o grandi maestri non arriverebbe mai 
quel momento, così prezioso, in cui tra noi e i 
ragazzi si insinua un vuoto, il momento in cui 
“noi siamo noi” e “loro sono loro”. Per questo 
c’è la morte: perché loro possano rimanere 
senza di noi, perché siano costretti a guardarsi 
allo specchio, a prendere in mano la propria 
vita e a cavarsela. Per questo nei rapporti – in 
tutti i rapporti – ci sono le piccole morti che si 
presentano col nome del tradimento, della di-
sillusione, dell’incomprensione: perché accada 
il miracolo della libertà, il miracolo dell’Io che 
- proprio perché improvvisamente di fronte a 
se stesso - sia spinto a muoversi, a verificare se 
davvero la vita è tutta una fregatura oppure il 
bene c’è, esiste. Finché ci saranno adulti che le 
cose gliele dicono, o gliele fanno, non partirà 
mai la loro avventura. Spesso guardo un po’ 
divertito alcuni genitori o colleghi che cercano 
di essere importanti e significativi per i ragazzi: 

danno l’anima, investono tempo ed energie e 
poi rimangono spiazzati da una reazione, da 
un’alzata di spalle, da un errore o da una fra-
gilità dei figli o degli studenti. Pensavano di 
salvarli, di proteggerli, di metterli al sicuro, di 
cambiarli. E per farlo avevano smesso perfino 
di avere una propria vita. Senza rendersi con-
to che nessuna azione umana può produrre 
davvero una novità. (…) “La libertà dell’altro 
- l’intimo sacrario della sua coscienza - è in-
tangibile, intoccabile. Loro ci deludono, noi li 
deludiamo. Ed è per questo che va tutto bene. 
Abramo, prima di morire, fece coprire tutti i 
pozzi che aveva scavato nel deserto affinché 
fosse Isacco a ritrovarli. Il servizio più grande 
che possiamo offrire ad un giovane è quello 
di mostrargli una strada vera da percorrere, di 
proporgli un’umanità vera da condividere. In 
un tempo di perfezione, il miracolo è potersi 
permettere di essere imperfetti. Un’imperfe-
zione guardata, amata, custodita. I ragazzi ci 
chiedono di saper chiedere scusa, di stare zitti, 
di guardarli in faccia, di dire “grazie, non lo so, 
mi dispiace”. Tutti si portano addosso le loro 
pagelle, il modo in cui un altro ha cercato di 
amarli, ha cercato di dire loro: “Tu vali”. E non 
c’è niente che possiamo fare per essere all’al-
tezza della situazione: solo permettere al Cielo 
di continuare a guardarci attraverso gli occhi 
di chi incontriamo e di chi ci sfida. Senza nul-
la pretendere, imparando ad attendere tutto.”
 
Vi invitiamo a partecipare numerosi perché 
in conclusione possiamo affermare che nel 
fondo di ogni insoddisfazione, come di ogni 
cosa bella, qualcosa resiste nel cuore di ogni 
uomo e di ogni ragazzo e questo qualcosa 
è il desiderio di essere felici per davvero. Ciò 
che dobbiamo sconfiggere è questa paura. 

Giovedì 31 GENNAIO

Giovedì  14 FEBBRAIO

Giovedì 7 MARZO 

Don Federico Pichetto, docente e vice preside del Liceo G. da Vigo 
di Rapallo

Francesco Fadigati, scrittore e rettore della scuola La Traccia di Calcinate  

Don Giovanni Fasoli, educatore sociale e docente universitario di 
cyber psicologia e pedagogia della realtà virtuale  

WEBLIFE: RAGAZZI SEMPRE PIÙ CONNESSI 
E GENITORI SCONNESSI?

AFFRONTARE LA VITA SENZA PAURA: 
È POSSIBILE?

IL GRIDO DELLE NUOVE GENERAZIONI: 
QUALE RESPONSABILITÀ PER L’ADULTO?

LA SFIDA 
EDUCATIVA

SERATE D’INCONTRI PER
GENITORI, DOCENTI ED

EDUCATORI

*INCONTRI PRESSO IL SALONE DELL’ORATORIO D’INZAGO, ORE 21.00
Parrocchia S.Maria Assunta, S.Maria Ausiliatrice


